Baixa umidade do ar



@ Recomendacoées:

@ Pararespirar melhor:

Defesa Civil:199
Bombeiros: 193
Policia Militar: 190
SAMU: 192



Baixa Umidade do Ar

O ar muito seco dificulta a dispersao de gases poluentes e também resseca
as mucosas das vias aéreas, o que facilita crises de asma, alergia, além de
infeccoes virais e bacterianas. Associado as altas temperaturas, o tempo
seco também potencializa queimadas e incéndios florestais.

Quando a umidade fica entre 21% e 30%, a Defesa Civil pode decretar o
estado de atencgao. Caso o indicador caia mais, pode ser decretado o estado
de alerta, que ocorre com umidade entre 12% até 20%, ou o estado de
emergéncia, para indices abaixo dos 12%.

Siga as recomendacoes federais de autoprotecdo para situagoes
emergenciais envolvendo baixa umidade do ar.

Saiba como se preparar e agir.

#defesacivilsomostodosnos ‘

Recomendacdes gerais:

e Acompanhe as informacées oficiais, por meio de sites, carros de
som, radio, SMS, dentre outros, emitidos pela Defesa Civil ou
outras autoridades de sua cidade. Siga rigorosamente as
instrucoées.

Desconfie das mensagens nao-oficiais divulgadas nas redes
sociais. Elas podem ser falsas e causar panico as pessoas. Nao
repasse essas mensagens.




